
 
JUDO – CLUB MUROIS 
Mairie de St Bonnet de Mure 
69720 ST BONNET DE MURE 

 
Madame, Monsieur, 

 
Nous sommes heureux de vous inviter à notre Interclubs , inscrit notamment 
au circuit Tour Elite Rhône, qui aura lieu : 

 
Le Dimanche 22 Janvier 2012 de 8H30 à 18H 

 
à la Halle des Sports , route de Meyzieu, à St Bonn et de Mure 

 
Nous comptons sur la participation de vos judokas dans les catégories 
suivantes : 

mini-poussins à minimes 
filles et garçons 

pesées sur place 
 

Vous trouverez ci-joint les catégories de poids et les horaires des combats 
ainsi que le règlement. 
Tous les judokas devront être à jour de leur licence FFJDA et du certificat 
médical , sous la responsabilité du club invité. 
 
LE RESPONSABLE DEVRA SE MUNIR DE LA LISTE A JOUR DE  SES 
LICENCIES 
(liste officielle du site de la FFJUDO) 
 
Dans les catégories Poussins à Minimes, les filles et les garçons combattront 
séparément. 

ENTREE GRATUITE POUR TOUS 
 
Pour une bonne gestion de cette manifestation, nous vous remercions de 
bien vouloir 
nous retourner votre feuille d’engagement avant le 15 janvier 2012. 
 
Sportivement . 
La Présidente, Emmanuelle COMTE. 
 



 REGLEMENT DE LA RENCONTRE 
Judo Club Murois 

 
1.  La compétition se déroulera en poules de 3, 4 ou 5 pour les mini-poussins et les 
poussins regroupés par poids et âge. 
Pour les autres catégories, ( benjamins à minimes ), la compétition se déroulera 
en poule ou en tableau, selon catégories officielles ou par regroupement de 
poids. 
 
2, Pesées sur place 
 
3, Un seul responsable par club aura l’accès derrière les tables (porteur d’un 
badge à retirer à la table centrale) pour consulter les résultats. 
 
4.  Inscriptions : chaque club devra renvoyer impérativement la feuille 
d’engagement avant le 15 JANVIER 2012 
 

5. Licence FFJDA obligatoire ; être à jour de certificat médical. 
 

TOUTE INSCRIPTION VAUT ACCEPTATION DE CE REGLEMENT 
 
En cas de problème, les organisateurs de la compétition se réservent le droit de 
modifier le présent règlement. 
 
 
 

DEROULEMENT DE LA COMPETITION 
L’arbitrage sera fait suivant le règlement fédéral sportif en vigueur. 
Il est demandé à chaque club participant de bien vouloir présenter au moins un 
arbitre. 
 
MINI-POUSSINS ; POUSSINS : 1’30 
 
Sous forme de randori éducatif - Au sol pour les mini-poussins 2004 et 2005. 
Immobilisation : 5’’ à 14’’ YUKO – 15’’à 19 “ WAZARI – 20’’ IPPON 
Arrêt des combats au 1er IPPON 
 
BENJAMINS : 2’ 
Règlement officiel FFJDA 
 
MINIMES : 3’ 
Règlement officiel FFJDA 
 
 
 



 
RECOMPENSES 
 
Individuelles : Médaille pour tous les mini-poussins et poussins et les trois 1ers des 
autres catégories. 
 
Interclubs : une coupe pour chaque club participant, classement selon résultats 
individuels 
 
Calcul des points : 1er …10 points / 2ème …5 points / 3ème …3 points 

 
 

DIMANCHE 22 JANVIER 2012 
HORAIRES DES COMBATS 

 
MINIMES 1998 – 1999 
Filles : -36 ; -40 ; -44 ; -48 ; -52 ; -57 ; -63 ; -70 ; +70 kg 
Garçons : -34 ; -38 ; -42 ; -46 ; -50 ; -55 ; -60 ; -66 ; -73 ; +73 kg 
 
Pesées de 8h30 à 9h00 
Début des combats 9H30 
 
POUSSINS - POUSSINES 2002 - 2003 
Pesées de 9h30 à 10h00 
Début des combats 10H30 
 
MINI-POUSSINS – MINI-POUSSINES 2004 – 2005 
Pesées de 13h00 à 13h30 
Début des combats 14H00 
 

BENJAMINS – BENJAMINES 2000 – 2001 
Benjamines : -32 ; -36 ; -40 ; -44 ; -48 ; -52 ; -57 ; -63 ; +63 kg 
Benjamins : -30 ; -34 ; -38 ; -42 ; -46 ; -50 ; -55 ; -60 ; -66 ; +66 kg 
 
Pesées de 14h30 à 15h00 
Début des combats 15H30 
 
 
Fin de la rencontre prévue vers 17H00 


